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S\% JEFFCO
& PUBLIC SCHOOLS
Théong tin & Hwéng din Ping ky Nhan Bira dn Mién phi va Giam gia
Nam hoc 2022-2023

Kinh gui Quy Gia dinh Jeffco:

Tré em can c6 céc bira dn lanh manh dé hoc. Trudng Cong lap Jeffco cung cap cac bira an lanh manh mdi
ngay hoc. Bira sang c6 gia 2,00-2,25 va bira trwa c6 gia 3,25-3,50. Con ban c6 thé du diéu kién nhan cac
bira 4n mién phi hoic giam gia ¢ truong. Hoc sinh & tit ca cac 1op du didu kién nhan cac bita dn mién phi
hoac giam gia s& dugc mién phi bira sang va bita trua.

Chung tdi khuyén khich cac gia dinh ndp don tryc tuyén tai wwww. SchoolCafe.com, vi viéc nay cho phép
xtr 1y don va théng bao két qua cho cac gia dinh nhanh nhat. Ching tdi cung cép don trén giy theo yéu cau
ctia Chuyén vién Phuy trach Tro cip Bira an Mién phi & Giam gia.

Dé dugc giup dd hoan thanh quy trinh ndp don, hay lién hé:

Ban Dich vu Thuc phiam va Dinh dudng Jeffco
Chuyén vién Phu trach Tro cp Bira in Mién phi & Giam gia
303-982-6916
FreeandReduced@jeffco.k12.co.us

BANG THU NHAP HOI PU PIEU KIEN CUA LIEN BANG Cho Nim Hoc 2022 — 2023
Quy m6 Ho Gia dinh| Hang nim Hang thang Hang tuan

1 25,142 $2,096 $484

2 $33874 $2,823 $652

3 $42,606 $3,551 $820

4 $51,338 $4,279 $988

5 $60,070 $5,006 $1,156

6 $68,802 $5,734 $1,324

7 $77,534 $6,462 $1,492

8 $86,266 $7,189 $1,659
Mai nguoi duoc thém $8,732 $728 $168

Huéng din Lam Pon xin Nhan Bira dn Mién phi va Giam gia

1. Trén may tinh hodc dién thoai thdng minh caa quy vi, dang nhap vao hoac tao mot tai khoan tai
www.schoolcafe.com
a. Quy vi cling co thé tai vé tng dung SchoolCafé tir Apple App Store hoic Google Play
Store.
b. Quy vi s& can mot dia chi email dé tao tai khoan.
2. Néu quy vi da c6 mot tai khoan nhung khong nhé mat khau ctiia minh, hay 1am theo hudng dan
“forgot password” (quén mat khau) trong SchoolCafé
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3. Dam bao la tit ca nhitng thdng tin v& hoc sinh trén bang thong tin co ban 1a mgi nhét va chinh
xac; néu can, hay bo sung bat ky hoc sinh nao khéc trong ho gia dinh cua quy vi vao tai khoan
cua quy Vi.

4. Bén dudi muc Benefits (cac Quyén loi) & phia bén tréi, chon Apply (Lam Pon xin).

Lwa chon 1: Pon xin Hj tro theo Chwong trinh

Néu quy vi, hay mot nguoi trong gia dinh quy vi, nhan cac quyen loi SNAP (tem phleu thuc pham)
TANF/CO Works hay FDPIR, con quy vi c6 thé da dugc chap thuan truc tiép dé nhan cac quyén loi vé
bita &n mién phi. Quy vi s& dwoc thdng bao vé quyét dinh chip thuan cho cac em; tuy nhién, quy vi cé thé
lién hé v&i Vian phong FNS néu quy vi ¢6 bat ky thac mdc nao.

Ch( y: Medicaid va CHP+ khong phdi la cdc chuong trinh dugC tu dong chap thudn dé nhan bita dn
mien phi hogc giam gia.

BUOC 1: Liét ké ho va tén cua tit ca hoc sinh. Khdng bét budc: Ghi ngay sinh va cip 16p cua hoc
sinh.

BUGC 2: Liét ké ma sb truong hop néu quy vi hoac mot ngudi trong ho gia dinh ctia quy vi tham
gia vao SNAP, TANF hay FDPIR.

BUOC 3: Bo qua cac trudng béo cao thu nhap.

BUGC 4: Panh dau vao 6 néu quy vi mudn thong tin cua quy vi duoc chia sé voi cac chuong trinh
cua truong/hoc khu dé dwoc nhan wu dai mién phi.

BUOC 5: Ky vao don. Khong bt budc: Ghi thdng tin lién hé ciia quy vi dé chiing toi giri thong bao
vé diéu kién hoi da cho quy vi.

Khong bdt bugc: Hoan thanh Khao sat vé Chung toc va Dan toc cia Tré em & mit sau cia don.

Lwa chon 2: Pon xin Ap dung Diéu kién Héi dit Theo Nhém

Néu quy vi dang lam don xin cho mot dira tré ~thu@c dién Con nudi Tam thoi (Foster), Tré Bo nha, Tré VO
Gia cu hay Di cu, hdy lam theo phan hudng dan dudi day:

BUOC 1: Liét ké ho va tén cua tat ca hoc sinh. Khong bat budc: Ghi ngay sinh va cap 16p cua hoc
sinh. Panh dau vao & phu hgp néu hoc sinh la Tré thuoc dién Con nudi Tam thoi, Tré Bé nha, Tré VO
Gia cu hay Di cu.

BUOC 2: Bo qua céc truong danh cho chwong trinh trg cip (SNAP, TANF, v.v.).
BUGC 3: Bo qua cac truong béo cao thu nhap.

BUGC 4: Danh dau vao 6 néu quy vi mudn thong tin ciia quy vi dugc chia s¢ véi cac chuong trinh
cua truong/hoc khu dé duoc nhan wu dai mién phi.

BUOC 5: Ky vao don. Khong bat budc: Ghi thdng tin lién hé ctia quy vi dé chiing toi giri thong bo
ve diéu kién hoi du cho quy vi.

Khong bdt bugc: Hoan thanh Khao sét vé Chung toc va Dan toc cua Tré em ¢ mit sau cua don.

Lwa chon 3: Pon xin Ap dung Diéu kién Héi di Theo Thu nhap

Trang2/7



Néu quy vi dang lam don xin dwa trén diéu kién hoi du theo thu nhap, hay 1am theo phan huéng dan dudi
day:

BUOC 1: Liét ké ho va tén cua tat ca hoc sinh. Khdng bat budc: Ghi ngay sinh va cap 16p caa hoc
sinh.

BUOC 2: Bo qua céc truong danh cho chwong trinh trg cip (SNAP, TANF, v.v.).
BUOC 3: B4o cao Thu nhap

e Bé&o cdo Téng Thu nhap (tong thu nhap trudc khi tra thué va cac khoan khau trir) cho mdi
Thanh vién Ho Gia dinh. P6i véi moi nhom thu nhip va madi thanh vién ho gia dinh, vui
long tham khao phan hwéng din vé “Ngudn Thu nhap” dwéi day.

o Thu nhap cia Hec sinh: Bao céo tong thu nhap trudc thué (trudc khi tra thué va cac
khoan khau trir) cho TAT CA hoc sinh duoc liét ké trong Budc 1 trong ho gia dinh
quy vi trong 6 ghi “Thu nhap cua Hoc sinh.” Chi tinh thu nhap cua tré dugc nhan nudi
tam thoi néu quy vi 1am don xin cho cic em cung v6i phan con lai cua ho gia dinh
quy vi. H) gia dinh khong bét budc phai ghi tré em dugc nhan nudi tam thoi dang
séng vai ho 1a mot phan cua ho gia dinh.

o Tét ca cac Thanh vién Hd Gia dinh khac (gdm ca quy vi): Viét in hoa tén mdi
thanh vién ho gia dinh trong céc 6 ghi “Tén cua cac Thanh vién Khac trong Ho Gia
dinh.” Khong tinh nhitng ngudi song véi quy vi nhung khong sbng bang thu nhap cua
ho gia dinh cta quy vi va khong dong gop thu nhap cho h gia dinh quy vi. Khéng
liét ké bat ky thanh vién ho gia dinh nao ma quy vi di ghi trong BUGC 1.

e Béo céo tdng sé thanh vién hd gia dinh. Tong s6 nay phai bang tong tat ca cac tén duoc liét ké
trong cac truong thong tin vé hoc sinh va thanh vién ho gia dinh.

e Ghi bén s6 cudi ciia S6 An sinh Xa hgi (SSN), hodic “Pénh diu néu khdng c6 SSN” Thong tin
nay khong duoc béo céo cho bat ky ai.

BUGC 4: Banh dau vao 6 chia s¢ thong tin néu quy vi muon thong tin cua quy vi dugc chia s¢ Vi
cac chuong trinh cua trudng/hoc khu dé duoc nhan wu dai mién phi.

BUOC 5: Ky vao don. Khong bat budc: Ghi thdng tin lién hé cia quy vi dé chiing tdi giri thong bao
ve diéu kién hoi du cho quy vi.

Khoéng bit bugc: Hoan thanh Khao sat vé Ching toc va Dan toc ciia Tré em & mit sau cua don.

Céc Nguédn Thu nhép cin Béo céo:

Nguon Thu nhip cho Hoc sinh: Thu nhép tir cong viéc:
e  Thu nhép tir cong viéc Tién cong/luong/tién thudng
e An sinh Xa hoi — cac khoan thanh toan trg cip Quyén loi dinh cong

Tan tat hay Ngudi Séng sot Tién Tro cap That nghiép

e Bt ky khoan thu nhap thuong xuyén nao khac Boi thudong cho Nguoi Lao
dong

e  Thu nhép rong tr co sé kinh
doanh hay trang trai do ban
than [am chu

Tro cAp Cong cong/Cép dudng Nubdi con/Tro cip cho
vo/chdng cii:

Tién trg cip cong cong

Tién trg cap phic loi

Tién tro cap cho vo/chong cii

Tién cap dudng nudi con

Phuc loi An sinh Xa hoi

Cdc nguon thu nhdp tiép theo ¢ trang
sau
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Céc Nguon Thu nhap can B4o céo (tiép):

Luwong Huu/Tét ca thu nhéap khac:

Tién lwong huu

Thu nhap An sinh B6 sung

Thu nhap khi nghi huu

Phuc loi cyu chién binh

An sinh X3 hoi

Trg céip tan tat

Tién mat duoc rat thuong xuyén tir khoan tiét kiém

Lai/Cd tire

Thu nhap tir Tai san/Quy Uy thac/Dau tu

Céc khoan dong gop thuong xuyén tir nhitng ngudi khong sdng trong ho gia dinh
Thu nhap rong tir ban quyén/nién kim/cho thué nha

Bit ky khoan thu nhap thudng xuyén nao khac, dii c6 dugc chinh quyén lién bang cong nhan
hay khong, déu can phai dugc béo cdo

Céc Cau héi Thwong gap vé Bira dn Mién phi va Giam gia:

1. Nhirng ai c6 thé dwgc nhan bira in mién phi hodc giam gia?

a.

Tat ca tré em trong cac ho gia dinh nhan phuc lgi tir Chuong trinh Hd trg Dinh dudng Bo sung
(SNAP), Chuong trinh Phan phéi Thyuc pham trén cac Khu Bao ton Thé dan (FDPIR) hay HS
tro Tam thoi cho Gia dinh Kho khin (TANF/Colorado Works — HS tro Tién mit Co ban hoac
Chuong trinh State Diversion (Tranh Khang hoang ciia Tiéu bang)), dir diéu kién nhan céc bira
dn mién phi.

Tré em trong chuong trinh con nudi tam thoi trong pham vi trach nhiém phap ly cia moét co
quan phu trach con nudi tam thoi hoac mot toa an du diéu kién nhan bita an mién phi. Tré em
trong chuong trinh con nudi tam thoi ¢d thé duoc coi 1a mot thanh vién cua ho gia dinh nhan
nudi néu gia dinh nhan nudi mudn 1am don xin. Pua tré dugc nhan nudi tam thoi vao danh séch
thanh vién ho gia dinh co thé gilp cac tré khac du diéu kién nhan cac quyén loi. Néu gia dinh
nhan nudi khong du didu kién, viéc d6 khong ngan can tré duoc nhan nudi tam thoi nhan cac
quyén loi.

Tré em du diéu kién tham gia chuong trinh Head Start cua hoc khu ciing du didu kién nhan bira
dn mién phi.

Tré em dap ing dinh nghia vé vo gia cu, bo nha, hay di cu du diéu kién nhan bita an mién phi.
Tré em c6 thé dwoc nhan bita an mién phi néu thu nhap ho gia dinh cua quy vi nam trong cac
khoang gigi han trong Hudng dan Diéu kién Hoi du vé Thu nhap cua Lién bang. Con quy vi ¢6
thé du diéu kién nhan bira dn mién phi hozc giam gia néu thu nhap ho gia dinh cua quy vi &
ngudng bang hozc thip hon cac gidi han trong phan huéng dan vé thu nhap & trang mot cua thu
nay.

2. Lam sao dé toi biét con tdi cé dwoe coi la Vo Gia cu, Di cw, hoic Bé nha hay khong’?

a.

Cac thanh vién h¢ gia dinh cua quy vi c0 thiéu dia chi c6 dinh khdng? Cac quy vi c6 séng cling
nhau trong mot noi tra an, khach san, hay cac didu kién nha & tam thoi khac khong? Gia dinh
quy Vi ¢6 chuyen chd & theo muia khdng? C6 bét ¢t tré nao song vai quy vi chon roi bo gia dinh
hay ho gia dinh trudc caa minh khéng? Néu quy vi cho rang tré em trong ho gia dinh cta quy Vi
6 cac dic diém nay va Van chua dugc théng béo riang con quy vi s& dugc nhan bita an mién
phi, hdy goi cho Ban Két ndi Cong dong va Gia dinh theo s6 303-982-1144 hoic Vin phong
Chuong trinh Gido duc cho Ngudi Di cu theo sb 303-365-5817

3. Taico6 can lam don riéng cho mdi con khong?
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10.

11.

12.

a. Khdng. Dung mét Pon xin Tro cap Bita an Mién phi hogc Giam gia cho tat ca hoc sinh trong
hé gia dinh quy vi. Chang téi khéng thé chap nhan mot don xin khong hoan chinh, vi vay hay
nh¢d dién day du tat ca cac thong tin bat bugc.

Téi c6 nén dién mot miu don néu toi nhan dwge thr trong nim hec nady cho biét rang con toi

da dwoc chap thuan cho nhan bira dn mién phi khéng?

a. Khong, nhung hay doc k¥ 14 thu va lam theo cac hudng dan. Néu bat ky tré nao trong ho gia
dinh quy vi khdng c6 tén trong théng bao hoi da diéu kién, hay lién hé véi Chuyén Vién phu
trach Tro cap Bira an Mién phi & Giam gia cua FNS:

T6i c6 thé lam don xin truc tuyén khéng?

a. Co| Chung t6i khuyen khich quy vi hoan thanh mau don tryc tuyén thay vi mau don bang gidy
néu quy vi c6 the. Mau don tryc tuyen cd cling c4c yéu cau va s& yéu cau quy vi cung cap cling
céc thong tin nhu trong mau don gidy nhung c6 thé duogc nhan va xi 1y nhanh hon. Vui 1ong
cho t6i da 10 ngay lam viée dé chang toi xur 1y don. Truy cap www.schoolcafe.com dé bét dau
hozc tim hiéu thém vé quy trinh 1am don xin truc tuyén. Lién hé Chuyén Vién phu trach Tro
cap Bita an Mién phi & Giam gia caa FNS néu quy vi c6 bat ky thiac mac nao.

Pon ciia con tdi da dwoc chap thuan vaoe nim ngoai — toi cd phai lam mét don méi khong?

a. Co. DBon xin ctia con quy vi chi co gié tri trong nam hoc do va trong 30 ngay dau Cua nam hoc
nay. Quy vi phai nop mét don xin méi trir khi truong da thong bao cho quy vi rang con quy vi
du diéu kién cho nam hoc mai.

T6i nhan WIC. Con tdi ¢6 dwgc nhan bira an miénnphi khéng?

a. Tréem trong cac ho gia dinh tham gia WIC ¢ thé du diéu kién nhan bira an mién phi hoic
giam gia. Hay nop mot don xin hd tro bita an tai truong mién phi va giam gia di duoc dién day
du.

Théng tin tdi cung cip ¢é dwoc kiém tra khong?

a. Quy vi co thé dugc chon dé yéu cau cung cip bang ching vin ban vé thu nhap ho gia dinh ma
quy vi bao cao trong don xin.

Néu hién gio téi khong da diéu kién, sau nay tdi c6 thé 1am don xin khong?

a. Co, quy vi c6 thé nop don xin bat ky luc nao trong nam hoc. Vi du, tré c6 cha me hoic ngudi
giam ho bj that nghiép c6 thé du diéu kién nhan bita an mién phi va giam gia néu thu nhap cua
ho gia dinh xudng dudi gigi han vé thu nhap.

Néu tdi khong ddng tinh véi quyét dinh ciia trwdong vé don xin cia toi thi sao?

a. Quy Vi nén trao ddi voi cac vién chiic caa trudng. Quy Vi ciing 6 thé yéu cau mot phién diéu
tran bang céach goi dién hoic viét thu giri cho: Beth Wallace, Jeffco Public Schools Food and
Nutrition Services. 809 Quail Street, Building 1, Lakewood CO 80215. 303-982-6748.
Beth.wallace@jeffco.k12.co.us

Toi ¢6 thé 1am don xin néu mdt ngudi trong hé gia dinh tdi khong phai cong dan Hoa Ky

khéng?

a. Co. Quy vi, con quy Vi, hay céc thanh vién khac cua ho gia dinh khong cén phai la cong dan
Hoa Ky dé lam don xin nhan bira dn mién phi hoac giam gia. Thong tin vé dién nhap cu, di cu,
cdng dan, hay ti nan khdng bét budc phai cung cp trong qua trinh lam don xin, va cac gia dinh
nén tlep tuc lam don xin nhan bira an tai truong mién phi hoic gidm gla Pon xin ¢ yéu cau
bén sé cudi ciia S6 An sinh X4 hoi hay can phai chi ré l1a khong ¢ S6 An sinh X4 hoi. Thang
tin vé s6 An sinh X4 hoi khong duoc bao cdo cho bat ky to chic nao bén ngoai Hoc khu Cong
lap Jeffco.

Gia sir thu nhap cua tdi khong én dinh thi sao?
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a. Hay ghi s6 tién ma quy vi thuong nhan duoc. Vi dy, néu quy vi thuong kiém dwoc $1000 mdi
thang, nhung quy vi nghi lam mét thai gian trong thang vira rdi va chi kiém dwoc $900, hay ghi
la quy vi kiém duoc $1000 mdi thang. Néu quy vi thuong kiém duoc tién 1am ngoai gio, hay
dua khoan d6 vao, nhung khong dwa khoan d6 vao néu quy vi chi thinh thoang mai lam ngoai
gio. Néu quy vi ¢ mat viéc hoic tién lwong hay s gid 1am cia quy vi bi cat giam, hay sir
dung thu nhap hién tai caa quy vi. Can c6 bon sb cudi cua S6 An sinh X& hoi cua mot thanh
vién ho gia dinh 1a nguoi 16n (hodc chi 16 1a “khéng ¢6™) dé xar ly mot don xin hd trg theo thu
nhap da duoc hoan thanh.

13. Néu mét s6 thanh vién hd gia dinh khong c6 thu nhap dé khai thi sao?

a. Céac thanh vién ho gia dinh c6 thé khdng nhan dwoc mot sé loai thu nhap ma ching t6i yéu cau
quy vi khai trong don xin, hodac khdng nhan dugc chat thu nhap nao. Trong truong hgp nay, hay
ghi 0 trong 6 d6. Tuy nhién, néu bat ky 6 ghi thu nhap nao dé tréng, cac 6 d6 ciing duoc coi la
céc s6 khong. Hay can than khi quy vi dé trong cac 6 ghi thu nhap, vi chling t6i s& gia dinh rang
quy vi chi dinh 1am viéc d6. Can c6 bén sb cudi cua S6 An sinh Xa hoi cua mot thanh vién ho
gia dinh 12 nguoi 16n (hoic chi 16 1a “khong ¢6”) dé xtr Iy mot don xin hd trg theo thu nhap da
duoc hoan thanh.

14. Chang t6i la quan nhan. Chang téi cé bao cao thu nhap theo cach khac khéng?

a. Tién lwong co ban va tién thuéng cua quy vi phai duoc khai la thu nhap. Néu quy vi nhan duoc
bat ky trg cip nao bang tién mat dé tra tién nha ngoai doanh trai, thuc pham, hoic quan o, hay
nhan tién Tro cap Sinh hoat Gia dinh, khoan nay phai duoc dua vao thu nhap. Tuy nhién, néu
nha & cua quy Vi thuéc Chuong trinh Tu nhan héa Nha & Quan d6i, thi khong dua trg cap nha &
ctia quy vi vao thu nhap. Bét ky khoan thanh toan thém nao do tham chién ciing dwoc loai trir
khoi thu nhap.

15. Néu khédng c6 dii chd trén mau don gidy dé ghi thong tin cho gia dinh tdi thi sao?
a. Liét ké bat ky thanh vién ho gia dinh nao khac trong mét trang gidy khac, va dinh kém trang d6
vao don xin cua quy vi. Lién hé Chuyén Vién phu trach Tro cip Bira an Mién phi & Giam gia
ctia FNS dé duoc tro gidp.

16. Gia dinh tdi cin dwoc giip d& thém. C6 chwong trinh niao khic ma chiing tdi c6 thé xin
tham gia khéng?

a. Dé tim hiéu cach 1am don xin cac quyén loi tro cap khac, hay lién hé véi van phong trg cp dia
phwong cia quy vi. Colorado PEAK la mét dich vu truc tuyén dé sang loc va 1am hd so xin
tham gia cac chuong trinh hd tro y té, thuc pham va tién mat. C6 thé truy cap tai
http://coloradopeak.force.com/.

Néu quy vi c6 thic mac nao khac hay can trg gidp, vui long lién h véi Chuyén Vién phy trach Tro cap
Bita an Mién phi & Giam gia cua FNS.

Trén trong,

Chuyén Vién phu trach Chwong trinh Tro cAp Bira in Mién phi va Giam gia
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Tuyén bé Khong Phan bigt Déi xir:

Theo luat vé dan quyén cua Lién bang va cac quy dinh va chinh séach cua Bo Néng nghiép Hoa Ky (USDA), USDA,
céc Co quan, van phong, va nhan vién ctia bo, va cac to chac tham gia vao hoic quan 1y cac chwong trinh cia USDA
bi cAm phan biét ddi xur dya trén chang toc, mau da, qudc gia xuat xa, gisi tinh, khuyét tat, tudi tac, hay tra diia hodc
tra thi vi hoat dong dan quyén trudc day trong bat ky chuong trinh hay hoat dong nao dwoc USDA t6 chirc hoac tai
tro.

Nhitng ngudi khuyét tat can cac phuong tién giao tiép khac cho thong tin vé chuong trinh (vi du chit ndi Braille, ban
in kho 16n, bang audio, Ngon ngit Ky hiéu My, v.v), can lién hé véi Co quan (cap tiéu bang hoic dia phuong), noi
ho 1am don xin phuc lgi. Nhimng ngudi bi diéc, khiém thinh hay ¢ khuyét tat vé kha ning noéi c6 thé lién hé véi
USDA thong qua Dich vu Tiép am Lién bang theo sb (800) 877-8339. Ngoai ra, cac thdng tin vé chuong trinh c6
thé c6 sin bang cac ngdn ngir khac Tiéng Anh.

Dé nop don khiéu nai phan biét d6i xir trong chwong trinh, hiy hoan thanh Mau Khiéu nai Phén biét Déi xir trong
Chuong trinh cia USDA, (AD-3027), san c6 truc tuyén tai: http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html,
va tai bat ky van phong nao ctia USDA, hoic viét mot 14 thu cho USDA va cung cép trong thu tat ca cac thong tin
ma mau d6 yéu cau. Dé yéu cau mot ban sao ciia mau khiéu nai, hay goi sb (866) 632-9992. Nop mau don di dién
day du ciia quy vi hay 1a thu cho USDA qua:

(1) thu: U.S. Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil Rights; 1400

Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410;

(2) fax: (202) 690-7442; hodc

(3) email: program.intake@usda.gov.

T4 chirc nay la mot nha cung cip co hoi cong bang.
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